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Località Acquafresca di Brenzone (VR) 
3 e 4 luglio 2010   

 
 
1.LOCALITA’ E DATE DI SVOLGIMENTO 
La manifestazione si terrà presso il Centro Sportivo Acquafresca, in località Acquafresca di Brenzone 
(VR). Le regate si effettueranno nei giorni 3 e 4 luglio 2010. 
 
2.COMITATO ORGANIZZATORE 
La manifestazione è organizzata dall’associazione sportiva dilettantistica xkite, con sede legale a 
Malcesine in Via Priori 5 e sede nautica in località Acquafresca di Brenzone (VR),  www.xkite.it – 
info@xkite.it - tel. +39 338 82 87 886.  
 
3.REGOLAMENTI 
La manifestazione è del tipo “racing-course”. 
La manifestazione si svolgerà secondo i seguenti regolamenti: 
a. il regolamento EKR - FISN (Experimental Kiteboarding Rules – Federazione Italiana Sci Nautico) 
c. il presente Bando di Regata 
d. le Istruzioni di Regata 
 
4.ISCRIZIONI 
Per poter prendere parte alle regate i concorrenti devono: 
- aver compiuto i 14 anni 
- essere in possesso di tessera FISN valida per l’anno 2010 
- presentare un certificato di idoneità medico sportiva per la pratica dello sport agonistico o attestazione 
del proprio club di appartenenza da cui risulti che hanno presentato tale certificato 
- avere una copertura assicurativa per responsabilità verso terzi con copertura minima pari a un milione di 
euro (compresa nel tesseramento FISN).  
- i concorrenti minori di 18 anni dovranno avere una autorizzazione rilasciata dall’esercente la patria 
potestà. 
Chi intende partecipare deve far pervenire al Comitato Organizzatore la propria domanda di pre- 
iscrizione,  contenente nome, cognome, data e luogo di nascita, attrezzatura che verrà utilizzata, entro le 
ore 12 del 28 giugno 2010. Si possono utilizzare gli appositi moduli scaricabili dal sito www.xkite.it Le 
domande di iscrizione dovranno essere perfezionate con il pagamento della tassa di iscrizione e la 
presentazione dei documenti richiesti (tessera FISN e certificato medico o attestazione) entro e non oltre 
le ore 11 del 3 luglio 2010, pena la non validità delle stesse. La tassa di iscrizione ammonta a 30 euro. 
 
5.PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE 
Ore 11.00 del 3 luglio: riders meeting 
Ore 15.00 del 3 luglio: regate 
Ore 19.00 del 3 luglio: party 
Ore 8.00 del 4 luglio: regate 
Ore 18.00 del 4 luglio: premiazione 
 
6.EQUIPAGGIAMENTO 
Gli atleti devono indossare l'equipaggiamento di sicurezza costituito da giubbotto, casco, leash, taglia-
scotte. Gli atleti sono tenuti ad usare l’attrezzatura di sicurezza per tutta la durata delle permanenza in 
acqua, anche prima e dopo la gara. 
Ogni atleta può scegliere la misura e il modello del kite, purché con linee di lunghezza non superiore ai 30 
metri. Il kite deve avere il leash che lo assicura al trapezio, lo sgancio di emergenza e il quinto cavo. Il 
parco kite che l’atleta userà per la gara deve essere dichiarato all’atto dell’iscrizione o comunque prima 
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dell’inizio delle regate, specificando modelli, misure e colori; in caso di sostituzione per problemi tecnici, 
sarà sempre cura dell’atleta comunicare al giudice di gara la sostituzione, entro 10 minuti dal’inizio delle 
procedure di partenza. 
Ogni atleta può scegliere la misura e il modello della tavola, purché con pinne di lunghezza non superiore 
a 50 cm. E’ vietato l’uso di leash sulla tavola. E’ permesso scegliere il tipo di aggancio fra i piedi e la 
tavola (straps, pads, bindings). I concorrenti dovranno segnalare all’atto dell’iscrizione il tipo di tavola 
scelta (race o twin-tips). Ogni atleta può scegliere il tipo di trapezio (harness), che deve essere dotato di 
coltellino taglia-scotte. Potrebbe essere richiesto ai partecipanti di indossare durante le regate un pettorale 
numerato fornito dall’organizzazione (vedi appendice G delle Regole di Regata). 
 
7.COMUNICATI 
Tutte le comunicazioni saranno esposte sull’albo ufficiale dei comunicati posto all’ingresso dell’ufficio 
iscrizioni presso la sede a terra e sulla piattaforma di appoggio alle regate. Copia dei comunicati verrà 
esposta anche presso il corridoio di uscita di Campione del Garda, per gli atleti che vorranno raggiungere 
il Campo di Regata uscendo da terra. 
 
8.ISTRUZIONI DI REGATA 
Le istruzioni di regata saranno a disposizione a partire dalle ore 18 del giorno 2 luglio 2010. 
 
9.PERCORSI 
I percorsi saranno illustrati sulle Istruzioni di Regata. 
  
10.PUNTEGGIO 
Verrà applicato il sistema di punteggio minimo: per ogni prova i concorrenti riceveranno il punteggio in 
base al proprio piazzamento (1 punto al primo classificato, 2 punti al secondo classificato, ecc.). Se 
possibile verranno disputare 4 prove, con una di scarto. Con meno di 4 prove disputate non verrà 
applicato nessuno scarto. Eventuali parità verranno risolte come previsto dall’appendice A del 
Regolamento di Regata.  
 
11.PENALITA’ 
In caso di infrazioni verrà applicato il sistema di penalità previsto dalla regola 44.3 del Regolamento di 
Regata. 
 
12.PREMI 
Premi ai primi tre classificati di ogni categoria. Oltre alla classifica generale open potranno essere stilate 
classifiche per le singole categorie, al raggiungimento del numero minimo di 8 partecipanti per categoria. 
Secondo il regolamento FISN agli effetti agonistici gli atleti saranno divisi nelle seguenti categorie: 
a. Junior Men e Junior Ladies: da 15 a 18 anni; 
b. Open Men e Open Ladies: da 19 a 30 anni; 
c. Pro Men e Pro Ladies:  aperta a tutte le fasce d’età  
d. Master Men e Master Ladies: da 31 a 40 anni 
e. Senior Men e Ladies:   da 41 anni in avanti 
Potranno inoltre essere stilate classifiche separate per i concorrenti che gareggiano con tavole tipo “race” 
e concorrenti che partecipano con tavole “twin-tips”. 
 
13.ESONERO DI RESPONSABILITA’ 
I concorrenti prendono parte alla regata a loro rischio e pericolo. Vedi la Regola 4, Decisione di 
Partecipare alla Regata. L’Autorità Organizzatrice non assume alcuna responsabilità per danni alle cose 
od infortuni alle persone o nei casi di morte che avvengano a causa della regata prima, durante o dopo la 
stessa. 
 
14.ASSICURAZIONE 
 I concorrenti dovranno essere in possesso di una assicurazione per la responsabilità civile verso terzi con 
una copertura minima di 1 milione di euro.  
 
 
 
 
 



INFORMAZIONI UTILI 

 
SPOT 

 
Il campo di regata sarà posizionato nello specchio d’acqua compreso tra l’isola Trimelone, località Prà de 
la Fam e Campione del Garda.  
 
Di norma in quest’area il vento soffia da sud con intensità tra i 10 e i 16 nodi nel pomeriggio, mentre il 
mattino viene da nord, con intensità che può superare i 20 nodi.  
 
La temperatura dell’acqua a luglio si aggira sui 17/19 gradi: è quindi consigliabile la muta. 
 
Ricordiamo che sul Lago di Garda vige l’obbligo di indossare il salvagente. 
 
Presso la sede del circolo organizzatore e comunque in tutto il Comune di Brenzone non esistono corridoi 
di uscita autorizzati per il kite. Il Comitato Organizzatore pertanto metterà a disposizione un servizio 
gratuito di trasporto e recupero con barche a motore (lift) per i partecipanti alla regata.  
 
In alternativa i concorrenti potranno facilmente  raggiungere il Campo di Regata utilizzando il corridoio di 
uscita di Campione sul Garda, sulla sponda bresciana: il Comitato Organizzatore pertanto farà affiggere 
copia delle Istruzioni di Regata e dei Comunicati anche dal club di Campione, per garantire che tutti i 
concorrenti possano essere informati del programma delle regate. 
 
Il disegno qui sotto indica l’area in cui verrà posizionato il percorso, non il percorso stesso. 
 

 
  
  

ISOLA TRIMELONE 

ACQUAFRESCA 

CAMPIONE 

PRA’ DE LA FAM 

Area in cui verrà 

posizionato il percorso 



 
ALLOGGIO 

 
Sul Lago di Garda si possono trovare svariate soluzioni per l’alloggio, che vanno dal campeggio, al 
residence, all’hotel… Riportiamo i recapiti delle associazioni pro-loco del Comune di Brenzone (per chi 
raggiungerà la sede del circolo organizzatore) e del Comune di Tremosine (per chi volesse alloggiare nei 
pressi di Campione) che forniscono gratuitamente un servizio di informazione e prenotazione.  
 
 
 

PRO LOCO "PER BRENZONE" 
37010 Porto di Brenzone (VR) 

Via Zanardelli, 38 
Tel. +39 045 7420076 - Fax +39 045 7420758 

www.brenzone.it - info@brenzone.it 
 
 
 

ASSOCIAZIONE PRO LOCO TREMOSINE 
Piazza Marconi, 1 25010 Tremosine (Bs)  

Tel 0365 953185 Fax 0365 918670 
P.I. 02091170981 info@infotremosine.it 
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